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MACH MIT - WERD' FIT !

Neues Angebot der TG Groß-Karben
Ab dem 05.05.2022 lädt die TG Groß-Karben ein, gemeinsam aktiv zu
werden!
Genau das Richtige als Einstieg für alle, die sich bisher noch nicht viel
bewegt haben oder die schon lange nicht mehr aktiv in Bewegung sind.
In Kooperation mit dem HTV bietet die TG Groß-Karben ein neues
kostenfreies Bewegungsangebot an, in das man jederzeit und ohne
Vorerfahrung einsteigen kann.
Außerdem bietet das Angebot die Möglichkeit, den Verein ganz
ungezwungen kennenzulernen und zu entdecken, welche weiteren
interessanten Angebote es gibt.

Ort:

Termin:

Zeit:

Kosten:

Bitte mitbringen:

Sporthalle am Park, August-Buß Weg 1, Karben

donnerstags (Einstieg jederzeit möglich)

17.00 - 18.00 Uhr

kostenfrei

bequeme Kleidung, Sportschuhe und ein Getränk

Bei Fragen oder für weitere Informationen steht Heike Waller unter
06039-7746 gerne zur Verfügung.


